



IMO School: IMO⽅法论的哲思 PhDclass

讲授：阿德⾥安.⻉克曼博⼠（IMO国际创始⼈）


第⼀模块：⼈类⼼魂的发展（2022年11⽉3-5⽇）

时间 14:00-15:00 15:00-16:00
16:30-17:0

0
17:00-18:00 18:00-19:00

11.3
⼈的三元

四体

神圣的创造

资本-客户-社群

纵向-横向

身体活动
10张图⽚练习

我的领导⼒议题

⽣命传记的阶段

11.4
⼼魂的三种类型

⼗⼆感官

三个哲学问题

三种类型的问题

三种⼼魂的表达

身体活动 对问题提问 危机和转化

11.5
⽉亮之路  知识

⼟星之路  遇⻅

有觉知⼼魂的发展 身体活动 我的愿景 我的内在动⼒

第⼆模块：横向组织（2022年12⽉15-17⽇）

时间 14:00-15:00 15:00-16:00 16:30-17:00 17:00-18:00 18:00-19:00

12.15
四元和三元在组织
中的体现

四叶草组织

发展阶段

陶泥练习 客户界⾯
我和我的客户的业
⼒

12.16

价值创造

三个层次

组织的四个⽬标和
四个层次

纵向的六个资本
要素

陶泥练习
⼯作过程改善
和财务控制

赋予意义

12.17
七个⾏星

七个信标

三种类型的组织 陶泥练习 信标练习 我的主动⾏动

第三模块：横向领导⼒（2023年2⽉2-4⽇）

时间 14:00-15:00 15:00-16:00 16:30-17:0
0

17:00-18:0
0

18:00-19:00

2.2 ⽣与死 ⼈类的四个图景 绘画练习 内在声⾳练习 我的个⼈社群

2.3 灵性科学
过程、对话、⽣命
传记：观察和叙事

绘画练习 拥有过程 ⼼魂的六个练习



主要框架：

第⼀模块：⼈类的⼼魂：“我”显现在⼼魂中


第⼆模块：横向组织：如何⽀持变⾰和发展

第三模块：横向领导⼒：个⼈领导⼒和领导⼒对话




⽬标：

学习基本的原型、主导观念、IMO⽅法论、核⼼要素、练习的原理、在组织化⽣活中领导⼒实践的基础。在学
完这个深化课程后，学员能够在⼯作和⽣活中更好作为⼀个发展型的领导者并为未来职业和个性的进⼀步发展
打下坚实的基础。


⽬标学员：

所有想深化对IMO⽅法论的认知，其根部的机理、实践中的运⽤原理。 对IMO顾问、往期IMO研修班学员以及
更⼤的IMO社群成员都是极具价值的课程。


语⾔：英语/中⽂翻译


⽅式：线下线上结合


2.4  业⼒及轮回 领导⼒的关键品质 绘画练习 未来情境练习 我的命运

第三模块：横向领导⼒（2023年2⽉2-4⽇）


